Projekt Gesundes Dorf

Aktiv gesund in Neutal

mit den Bewegungskursen der ASKO Burgenland

Eltern-Kind-Turnen “\

fiir 1-3 jahrige Kinder mit einer erwachsenen
Begleitperson/Kind

ab Dienstag, 23.01.2024 in der Volksschule Neutal
Kurs Nr. 1070 von 15:30 — 16:30 Uhr

Hopsi Hopper — Kinderturnen
far 3-6 jahrige Kinder

ab Dienstag, 23.01.2024 in der Volksschule Neutal
Kurs Nr. 953 von 16:30 — 17:30 Uhr

Riickenfit

ab Dienstag, 23.01.2024 in der Volksschule Neutal
Kurs Nr. 59 von 18:00 — 19:00 Uhr

Kursdauer: 14 Einheiten/Kinder; 10 Einheiten/Ruckenfit
Kosten: Nach Gesundheitsforderbeitrag der Gemeinde ftr HWS
verbleiben € 63,--/pro Semester (Kinder); € 45,--/(Ruckenfit)
Trainerin: Bettina Balaskovics (Kinder); Eszter Bary (Rickenfit)
Mindestteilnehmeranzahl: 8 Personen (maximal 20 Personen)
Anmeldung: Online unter: www.askoe-burgenland.at/de/aktuelle-angebote
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